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Введение

«… Основные формы всякого бытия 

                                   суть пространство и время, 

                                  бытие вне времени есть такая же 

                                  величайшая бессмыслица, как 

                                  бытие вне пространства»

                                                                   Ф. Энгельс. 

      С незапамятных времен вся деятельность человека регулировалась естественной шкалой времени, задаваемой суточным вращением Земли вокруг своей оси, которое приводит к последовательному чередованию света и темноты - дня и ночи. По мере развития человеческого общества возникла потребность во все более точном измерении времени, и сегодня мы, как о совершенно реальном, говорим об измерениях времени с точностью до одной десятимиллиардной доли  секунды. Сейчас, в начале XXI века, абсолютно немыслима жизнь без знания точного времени – этого требуют и наука, и вся практическая деятельность человека. Потребителями точного времени в наши дни являются железнодорожный транспорт, авиация, а также различные организации, занимающиеся картографическими съёмками, астрономией, космическими исследованиями, навигацией и многими другими вопросами. 
      Цель работы: проанализировать время в его физическом, географическом и историческом аспекте; ответить на вопрос, какое значение имеет календарь для измерения времени.

      Для достижения цели в работе поставлены следующие задачи: 

        - влияние вращения земли на изменение времени; уравнение времени;
        - точное время; его определения  и хранение;
        - организации, определяющие время; международная и российская служба времени;
        - определить, какие системы счета существуют, и их роль в жизни людей;
        - выявить историческую структуру времени;
        - определить роль календаря в структуре времени.
      Данная работа состоит из 2-х разделов и 8 глав, в которых даны решения поставленных задач. В работе используется литература из различных областей знаний, что повышает её практическую значимость и дает более полную картину по поставленной теме.  

Вращение Земли и измерение времени.
      Время измеряется с помощью периодических процессов, совершающихся по возможности в постоянных и неизменных условиях, состоящих из одинаковой продолжительности. Таковы, например, колебания маятника, которые голландский физик Пойгене в 1656 г. применил в изобретённых им столовых и стенных часах. Таковы и крутильные колебания балашира свободного от силы тяжести, в карманных часах, а также вибрации кристалла кварца в электронных часах. Механизм часов нужен для поддержки колебаний, чтобы они не затухли, для счета этих колебаний и переноса их на стрелки циферблата. 
      Однако каким бы способом не измерялось время, это измерение должно быть для всех практических нужд согласовано с вращением Земли, производящим смену дня и ночи и  этим регулирующим всю нашу жизнь. Это вращение совершается с большой равномерностью, более чем достаточной для всех  жительских потребностей и большинства научных и технических применений. Но при этом, прежде всего, возникает вопрос, относительно чего или по какой метке определить вращение Земли? Казалось бы, что такая метка должна быть неподвижной; но относительно чего? «Метка может быть неподвижна относительно направления к какой-нибудь далёкой звезде, практически сохраняющей его относительно Земли, но когда изменение времени разошлось бы с Солнцем, направление к которой меняется в течение года, а потому потерялась бы согласованность со сменой дня и ночи»1. Описывая это явление, приведем такое сравнение.
      Представим себе соревнования по бегу на дистанции 500 метров, соответствующему одному обороту на круглом стадионе. Пусть дан старт, но во время бега метка финиша была сдвинута вперед по направлению бега на 50 метров. Тогда, после пробега одного полного круга, состязавшимся придется дополнительно пробежать те 50 метров, на которые передвинут финиш. Пусть старт каждого следующего забега дается там, где был финиш предыдущего, который каждый раз передвигался на 50 метров. Тогда через 10 забегов старт окажется в первоначальном месте, но число оборотов, которые бегуны пробежали по стадиону, окажется равным одиннадцати, так как один дополнительный оборот они пробежали, преследуя передвигавшийся финиш.                                              

      Нечто подобное происходит и с вращением Земли, если обороты считать относительно Солнца, направление на которое ежедневно будет меняться,  вращение равно  почти одному градусу. «За сутки Земля совершает не только один оборот вокруг своей оси, но и продвигается по своей орбите, и поэтому, чтобы стать к Солнцу точно прежней стороной, она должна ещё дополнительно повернуться на тот угол, который она прошла по орбите. Отсюда возникли две единицы для измерения времени: период вращения Земли относительно далёких и поэтому «неподвижных» звезд, называемый звездными сутками (время, измеряемое ими, называется звездным), и период вращения Земли относительно Солнца, определяющий солнечные сутки и 
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солнечное время. Отсюда и год, связанный с изменением времен года и называемый тропическим, содержит 366,2422 звездных суток»2. 
      Итак, мы получили две разные единицы для измерения времени, а именно: звездные сутки или полный оборот Земли относительно столь далеких меток – звезд, на видимом положении которых орбитальное движение Земли не производит заметных изменений, и солнечные сутки или полный оборот Земли относительно Солнца. И те, и другие «сутки подразделяются на 24 часа  = 1440 мин. = 86400 секунд. Все было бы так просто, если бы движение Земли происходило по круговой орбите  равномерно и, кроме того, земная ось вращения была бы перпендикулярна к плоскости её орбиты. В действительности, вследствие эллиптичности земной орбиты, движение Земли неравномерно и, согласно второму закону Кеплера, происходит быстрее зимой близ перигелия, то есть в ближайшей к Солнцу точке, которую Земля проходит ежегодно около 4 января, когда она за солнечные сутки передвигается на 61,1 градуса, по отношению к направлению движения Солнца, и медленнее летом близ афелия, около 4 июля, где её суточное движение составляет 57,2 градуса. Поэтому и солнечные сутки, будем называть их истинными, не одинаковой длины - зимой они длиннее, а летом короче. Вместе с тем и промежуток между двумя полуднями изменяется от 23 часов 59 минут 42 секунд до 24 часов 0 минут 31 секунд»3. Существует еще другая причина неравномерности истинного солнечного времени - это  «наклон земной оси к плоскости её орбиты, равный 66,5 градусам. Вследствие этого равные части эклиптики, по которой совершается видимое годичное движение Солнца по небесной сфере, в проекции на экватор дают неравные отрезки. Это явление повторяется два раза в году при движении Солнца от осеннего равноденствия к весеннему в следующем году»4. 
      Эти два обстоятельства приводят к уравнению времени:

t = 7,6sin 0, 9860(n-4) – 9,8sin 1,9730 (n-81).
      В течение года уравнение времени четыре раза бывает равным нулю, именно около 15 апреля, 14 июня, 1 сентября и 25 октября. «Около», так как год не содержит целого числа суток и поэтому в пределах одного - двух дней указанные даты могут изменяться. Также четыре раза в году уравнение времени достигает крайних значений, что бывает около 11 февраля, 15 мая, 26 июля, 3 ноября.
      Уравнение времени изменяется быстрее всего в декабре - до 30 секунд в сутки. В эти дни настолько запаздывает истинный полдень  по отношению к среднему, что имеет любопытное последствие. Самый короткий день в северном полушарии бывает в день земного солнцестояния 22 или 23 декабря. До этого продолжительность дня очень медленно убывает, а после 
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начинает медленно увеличиваться. Уменьшение дня происходит и утром, когда восход Солнца запаздывает, и вечером, когда Солнце раньше заходит. Моменты восхода и захода Солнца симметричны относительно полдня, ежедневно запаздывают относительно среднего полдня. Поэтому перед днем зимнего солнцестояния запаздывание восхода Солнца по нашим часам складывается из действительного запаздывания и сдвига истинного полдня на более позднее время. Вечером же, наоборот, против более раннего захода действует смещение истинного полдня и в течение нескольких дней его превосходит. В результате восход Солнца по среднему  времени ещё на несколько дней запаздывает после солнцестояния, а вся прибавка дня падает на заход вечером. Например, на широте Москвы самый поздний восход Солнца бывает 28 декабря, а самый ранний заход - 15 декабря. Таким образом, момент полдня определяется не по прохождению через меридиан данного места истинного Солнца, а по кульминации некоторой воображаемой, фиктивной точки, которая в течение года равномерно движется по небесному экватору, то есть по большому кругу небесной сферы, перпендикулярному к земной оси. Эта точка, называемая средним солнцем, проходит через точку весеннего равноденствия, в которой эклиптика пересекается с экватором, одновременно с истинным солнцем. Вращение Земли относительно этой фиктивной точки служит для измерения равномерно текущего среднего солнечного времени, по которому ходят наши часы. Промежуток времени между двумя последовательными кульминациями этой точки определяет продолжительность средних солнечных суток, которые подразделяются на часы, минуты и секунды среднего времени»5. 

      Из выше изложенного следует, что существует две единицы измерения, а именно: звездные и солнечные сутки. Так же есть уравнения времени, который четыре раза в год бывает равным нулю. И четыре раза в году уравнение времени достигает крайних значений.
_______________________________________
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Определение и хранение точного времени.
      Первым эталоном, с которым сравнивали показания своих часов службы времени, был период обращения Земли вокруг своей оси относительно звёзд, то есть звездные сутки.
      Определение точного времени сводилось к регулярному получению поправок часов из астрономических наблюдений и вычислению всемирного времени.
 «Хранение времени производилось с помощью различных типов маятниковых часов. Большие суточные и прогрессивные вариации хода маятниковых часов приводили к тому, что в период между астрономическими наблюдениями шкала времени сильно искажалась, поэтому астрономические наблюдения были важнейшей задачей служб времени: от частоты и точности этих наблюдений фактически зависела равномерность шкалы времени. Повышения точности поправки часов, полученные из астрономических наблюдений за 1 - 2 месяца, выравнивались графически или аналитически. В результате выравнивания получились вероятнейшие значения поправок часов для определённого момента каждой календарной даты и значения суточных ходов часов, с помощью которых точное время можно было интерпомировать  и экстраполировать на другие моменты»6.
      «С изобретением в 1931 году кварцевых часов и использованием их в службе времени появилась возможность более надежно хранить время в перерывах между наблюдениями. 
      Кварцевые часы быстро совершенствовались. Уже во второй половине пятидесятых годов шкала времени, задаваемая хорошо исследованными кварцевыми часами, была настолько равномерной, что кварцевые часы можно было использовать как независимый эталон времени. Правда, это было возможно только для небольших, в несколько месяцев, отрезков времени, на больших интервалах сказывалось старение кварца, заметно изменяющее ход часов»7. Использование кварцевых часов делало в свою очередь возможность обнаружить сезонную неравномерность во вращении Земли. Раньше большие функции в ходе маятниковых часов и низкая точность наблюдений не позволяли выявить этот эффект. Стало очевидно, что «шкала времени ТОО (всемирное время, определяемое по местному среднему солнечному времени, если известна долгота места наблюдения от Гринвича) не отвечает по своей равномерности возросшим требованиям науки и техники. Поэтому с 1956 года поправки часов стали вычисляться в системе времени ТV2 (всемирное  время, которое получило название предварительного всемирного времени), а в качестве эталона времени была принята эфелеридная секунда»8. 
      Коренной перелом в вопросах хранения времени произошел с изобретением атомных и молекулярных стандартных частот, с помощью 
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которых физикам удалось создать независимые от вращения Земли эталоны времени исключительно высокой стабильности. 

Атомное время.

      Шкала времени, задаваемая с помощью атомных стандартов частоты и независимая от вращения Земли, получила название атомного времени. «В качестве единицы для измерения атомного времени принята атомная секунда, Международная шкала атомного времени реализовывалась посредством учреждения семи независимых шкал обсерватории и лаборатории»9.

      «По атомному времени, почти ежечасно в разных странах мира передаются известные радиосигналы из шести импульсов, из которых начало последнего дает начало нового часа поясного времени»10. 
Измерение коротких промежутков времени.

      Казалось бы, стоит ли заниматься секундами, а тем более и  тысячными, миллионными, миллиардными или биллионными долями секунды. Многое ли может произойти за столь короткое время? Когда на спортивных соревнованиях бегуны, вырвались со старта, энергично рассекая воздух, несутся к финишу – доли секунды решают успех, поэтому для бегуна десятые доли секунды – это уже совсем маленький отрезок времени.
      В автомобиле, тракторе и самолётных моторах, называемых двигателями внутреннего сгорания, вал делает несколько тысяч оборотов в минуту. В течение каждого оборота четырёхкратного двигателя происходит всасывание, сжатие, затем сгорание рабочей смеси;  рабочей ход и, наконец, выхлоп. При этом в течение сотых долей секунды резко меняются давления и механические напряжения, испытываемые определенными деталями двигателя. 
      Во время действий артиллерийского оружия каждый раз совершается только один рабочий ход. Для увеличения дальнобойности его большой интерес представляет измерение движения снаряда внутри и вне ствола оружия. В этом случае исследованию подлежат процессы, происходящие за тысячные доли секунды, и поэтому необходимо применение достаточно быстродействующих приборов.
      Кроме упомянутых, ещё ряд процессов, имеющих важные значения в науке и технике, протекают за меньшие промежутки времени, например, колебальные и ударные нагрузки различных механических конструкций, вибрации крыла самолета или лопаток турбины. Ещё более быстро протекают различные процессы в атомах и атомных ядрах. Здесь речь идёт о миллионных, миллиардных и биллионных долях секунды. В настоящее время для измерения коротких промежутков времени между двумя 
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событиями широко применяются различного типа электронные устройства. «Такие устройства состоят из 3 - х блоков: 

1) Стандарт-генератор, вырабатывающий периодические сигналы заданной частоты; 

2) Пересчетная схема, служащая для подсчета сигналов, попавших в нее за измеряемый промежуток времени; 

3) Управляющий блок, осуществляющий пуск и остановку прибора»11.  

      «По существу, это секундомер, в котором вместо маятника, колеблющегося с определённой частотой, сигналы определенной частоты выдаёт стандарт – генератор; вместо частоты механизма, сосчитывающего число качавшегося маятника, число сигналов сосчитывает пересчетная схема, и вместо пусковой кнопки пуск и остановку устройства осуществляет электронный выключатель. К стандарт – генератору предъявляются жесткие требования в отношении постоянства частоты и формы вырабатываемых им сигналов»12. 

      «Применение стабилизации колебаний с помощью, пызокварца обеспечивает постоянство частоты с высокой степенью точности. Формирующий каскад преобразует синусоидальные колебания, вырабатываемые генератором в П - образные  и имеющие строго одинаковую амплитуду. 
      Если частота колебаний стандарт – генератора равна 100000 Гц, то длительность 1-го периода составляет 100-тысячную долю секунды. Это и есть наименьшей отрезок времени, который можно отсчитать при данной частоте генератора. Однако сосчитать сигналы столь высокой частоты ни одно механическое устройство не в состоянии. Для этого применяются пересчетные схемы на электронных лампах или полупроводниках. Для пуска и остановки таких приборов также применяются электронные устройства»13. 

      Подводя итог главе, становится ясно, что первоначально всемирное время измеряли, просто подводя часы по астрономическим наблюдениям. Его хранение производилось с помощью маятниковых часов. С изобретением кварцевых часов стало возможным их использование в качестве эталона на короткие промежутки времени. Независимый эталон времени появился с изобретением атомного времени, что позволило так же более точно определять очень короткие промежутки времени.
_______________________________________
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Служба времени.
Международная Служба времени.
      Термин «Служба времени» имеет два значения: во – первых, это совокупность всех работ, связанных с определением, хранением и распространением точного времени; во-вторых, так называются специальные лаборатории, которые практически выполняют эти работы.                         

      «Службы времени являются научными лабораториями астрономических  обсерваторий, высших учебных заведений и научно – исследовательских  институтов. Поэтому наряду с выполнением программных работ службы времени ведут исследования методов и инструментов, используемых для определения, хранения и распространения точного времени, а также занимаются изучением актуальных научных проблем, связанных с изменением времени. К последним, прежде всего, относятся вопросы о неравномерности вращения Земли вокруг оси, вопросы о стабильности географических долгот точек земной поверхности и определение скорости распространения радиоволн. Необходимо только заметить, что решение этих проблем стало возможным лишь в последние годы, после того как результаты работ служб времени приобрели высокую точность»14.
      «Необходимость измерения времени, как известно, была одной из причин, которая привела к возникновению и развитию астрономии как науки.  Поэтому служба времени в первом значении этих слов возникла ещё в глубокой древности, и история её развития неразрывно связана с развитием практической астрономии»15. 
      «Службы времени как специальные научные лаборатории стали создаваться сравнительно недавно, организация их началась, по сути дела, лишь после изобретения русским учёным Поповым радио (в 1895г.). До этого изобретения развитие и прогресс служб времени были медленными и незначительными. Существовавшие службы времени занимались главным образом разработкой различных способов астрономических определений времени, улучшением качества часов и приборов для сравнения их показаний. Методы распространения времени были примитивными и недостаточно точными. Отдельные службы времени фактически не имели возможности сравнивать результаты своей работы с другими»16. Изобретение радио коренным образом изменило характер и методы работ Службы времени. Практическое применение радио для передачи сигналов времени на любые расстояния и с весьма высокой степенью точности позволило каждой Службе Времени легко и просто сравнивать свои результаты с другими, выявлять и устранять различные недостатки в работе. 
Совершенный метод распространения времени по радио коренным образом изменил и упростил использование результатов работ служб времени для практических и научных целей: определение долгот, измерение 
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силы тяжести и так далее, что в свою очередь привело к развитию новых методов работы самих Служб Времени. Все это оказалось мощным стилизирущим фактором для бурного развития, как отдельных лабораторий, так и всей службы времени. Радио позволило связать работу отдельных Служб Времени в единое целое, в одну систему. Уже первые опыты по передаче сигналов точного времени по радио, произведенные в начале XX века, показали необходимость в создании международной организации, которая координировала бы подачи радиосигналов времени и определяла бы их погрешности. «В 1912году, по предложению Бюро долгот, в Париже была создана Международная конференция, целью которой  было изучение возможности образования единой системы времени. На конференции присутствовали астрономы, геодезисты, представители транспорта и связи из 16-ти стран. Конференция избрала специальный комитет под представительством директора Пулковской обсерватории академика Баклунда. В задачу этого комитета входило выполнение всех необходимых формальностей по организации Международного Бюро времени. Комитет должен был  также разрабатывать программы подач радиосигналов точного времени и добиться их утверждения всеми государствами»17.  Мировая война 1914 года прервала деятельность комитета, а создание Международного Бюро времени не было осуществлено. «В 1919 году в Брюсселе на специальной конференции был создан Международный астрономический союз (МАС). Обычно с интервалом в 3 года созываются съезды МАС, но основная научно-организационная деятельность МАС сосредоточена в 48 комиссиях по разным разделам и фундаментальным вопросам астрономии. Комиссия №31 занимается вопросами времени. Одним из первых решений этой комиссии было учреждение постоянно действующего Международного Бюро времени (МБВ) с местом пребывания в Париже. Деятельность МБВ началась с 1 января 1920 года; первым директором МБВ был избран Байхрд. Основной задачей МБВ являлась координация  работ и обобщение результатов всех служб времени мира. Обобщение результатов предлагалось публиковать в специальных бюллетенях. Однако первые « свободные моменты» МБВ были опубликованы только в 1931 году»18. 
Служба времени России.

      В нашей стране организация служб времени началась только после октябрьской революции. «1 декабря 1920 года главная астрономическая обсерватория АН России в Пулкове, после предварительных опытных передач, приступила к регулярной трансляции радиосигналов точного времени через Петроградную радиостанцию «Новая Голландия». Сигналы времени передавались ежедневно, сначала в 19 часов 30 минут, а с июля ______________________________________   
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1921 г. – в 19 часов по всемирному времени.

      Деятельное участие в этих работах принимала также и лаборатория времени главной палаты мер и весов в Петрограде, ныне Служба времени Всероссийского научно-исследовательского института метрологии в Петербурге (ВНИИМ). 
      В 1924 году при Пулковской обсерватории и под председательством её директора А. А. Чванова был учрежден Международный Комитет служб времени, в который вошли представители различных ведомств и учреждений. Задачей Международного комитета была разработка и осуществление всех мероприятий по обеспечению нужд различных областей народного хозяйства и науки СССР в знании точного времени. Комитет способствовал организации новых служб времени и развитию их работ. Так в 1928 г. была организована Служба времени Ташкентской астрономической обсерватории, которая с 1929 г. стала транслировать сигналы точного времени через местный радиопередатчик. С начала 1931 года стала передавать сигнала точного времени Служба времени государственного астрономического института имени П.К. Штейнберга, (ГАИШ) созданная в 1929 г. на базе оборудования, имевшегося в Астрономической обсерватории Московского университета. В 1931 году в Москве была организованна 2-ая служба времени при Центральном научно- исследовательском институте геодезии, аэросъемки и картографии (ЦНИИ ГАиК).

      В дальнейшем были созданы ещё две службы времени в Николаеве и в Харькове. В 1941 году в связи с начавшейся Великой Отечественной войной четыре службы времени России прекратили свою работу, а Московские службы времени вынуждены были эвакуироваться: служба времени ГАИШ – в Свердловск,  служба времени ЦНИИ ГАиК – в Джамбул. Эти две Службы Времени и не прекращавшая своей деятельности  Служба Времени в Ташкенте вели всю работу по обеспечению точным временем всех нужд страны в военные годы. После окончания войны Службы Времени были восстановлены. Они возобновили свою работу, а также были созданы новые.
       В 1964 году лаборатории времени ГАИШ и ЦНИИ ГАиК соединились и образовали одну объединенную Службу Времени.

      В 1948 году была утверждена Международная комиссия единой Службы времени СССР (с 1991 г. России) при комитете по делам мер и измерительных приборов, к которым перешли функции ликвидированного Межведомственного комитета времени. Основными задачами Межведомственной комиссии являются: 
1. Решения вопросов, связанных с передачей сигналов точного времени; 

2. Координация работ различных ведомств в общности службы времени; 

3. Решение вопросов, связанных с поясной системой счета времени (пересмотр и установление новых границ часовых поясов на территории  СССР, позже России.)»19.
_______________________________________
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      В данной главе рассказано об организации Служб Времени как международной,  так и Отечественной.  Проанализировав их деятельность, было выявлено, что изобретение радио коренным образом изменило характер и методы работ Службы Времени. Практическое применение радио для передачи сигналов времени на любые расстояния и с весьма высокой степенью точности позволило каждой Службе Времени легко и просто сравнивать свои результаты с другими, выявлять и устранять различные недостатки в работе. Во второй части главы дана история Отечественной Службы Времени.
Системы счета времени.
      В соответствии с выбранным меридианом мы будем иметь ту или иную систему времени:
Местное время.

      Время, относящееся к  определенному меридиану, называется местным временем этого меридиана. Местное время может быть звездным, истинным солнечным и средним солнечным. 

      «Для всех точек, лежащих на одном географическом меридиане, любое местное время в один и тот же момент одинаково. Для 2-х точек, лежащих на разных меридианах, разность их местных времен в один и тот же момент численно равна разности их географических долгот, выраженных в часовой мере и считаемых положительными к востоку от Гринвича»20.

      «Непосредственно из астрономических наблюдений получается, что местное время для меридиана, на котором произведены наблюдения, систем счета местного времени в принципе столько же, сколько и географических меридианов, то есть бесчисленное множество; и для установления последовательности событий или явлений, отмеченных по местным временам, совершенно необходимо, кроме моментов, знать также и разность долгот тех меридианов, на которые эти события или явления имели место. Эти обстоятельства приводят к ряду неудобств при счете времени для практических целей»21. Поэтому при счете времени средними солнечными сутками моменты принято отмечать в одной из следующих систем счета: всемирное, поясное, декретное. 
Всемирное время.
      Местное среднее солнечное время на меридиане Гринвича называется мировым или всемирным временем. Последовательность событий, отмеченных по всемирному времени, устанавливается легко, и всемирным временем широко пользуются при международных сношениях, для публикации большинства астрономических явлений и во многих других вопросах научных исследований. 

      Однако, «возможно большая разница между всемирным временем и местным на меридианах, удаленных от гринвичского на значительные расстояния, создаёт неудобства при использовании этой системы в повседневной жизни»22. 
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Поясное время.
      «В 1878 году канадский инженер Флеминг предложил систему счета среднего Солнечного времени, основываясь на условном разделении всей поверхности Земли на 24 часовых пояса»23. Так были названы участки поверхности Земли, образованные линиями, идущими от её северного полюса к южному. Эти линии или границы часовых поясов только в открытых морях и в малонаселенных местах точно следуют по меридианам; в остальных случаях они согласуются с государственными границами, отступая от соответствующих меридианов в ту или другую сторону.

      «Приблизительно посередине каждого часового пояса, но точно через 15 градусов по долготе, проходят основные меридианы часовых поясов. Часовые пояса занумерованы от 0 до 23. За основной меридиан принят Гринвинческий. Основной меридиан первого часового пояса расположен от гринвинческого точно на 15 градусов к востоку, второй - на 30 градусов, третий – на 45 градусов и т.д. до 23 часового пояса, основной меридиан которого имеет восточную долготу от Гринвича 345 градусов. Местное среднее солнечное время основного меридиана какого-либо часового пояса называется поясным временем, по которому и ведется счет времени на всей территории, лежащей в данном часовом поясе.
       Разность поясных времен 2-х пунктов есть целое число часов, равное разности номеров их часовых поясов. В СССР поясное время было введено с 1 июля 1919 года. В связи с существенно  изменившимися  условиями экономического развития страны в 1956 году границы часовых поясов на территории СССР были пересмотрены, и 1 декабря 1956 года установлены новые границы»24.
Декретное время.

В целях более рационального распределителя электроэнергии и наиболее полного использования дневного света в летние месяцы года во многих странах переводят часовые стрелки часов, идущих по поясному времени, на 1 час вперед. Перевод осуществляется специальным правительственным распоряжением либо только на летний период, либо на всё время года. В России «летнее время» вводилось неоднократно. «16 июня 1930 года декретом правительства СССР стрелки часов во всех часовых поясах СССР были переведены на 1 час вперед против поясного времени, такое время стало называться декретным. Начиная с 1981 года ежегодно в СССР, а в настоящее время России с 1 апреля и до 1 октября прибавляется ещё один час, чем вводится декретное летнее время»25.
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      В этой главе повествуется об основных системах времени: местном, всемирном, поясном, декретном. Даны ответы на вопросы, какую функцию та или иная система исполняет, и какую приносит пользу. Почему система счета времени называется местным, всемирным, поясным или декретным.  
Структура исторического времени.

Развитие Вселенной.
      Согласно теории Большого взрыва, Вселенная образовалась около 15 миллиардов лет назад в результате взрыва «первоматерие». В первые мгновения материя существовала фактически в форме энергии, а затем на протяжении долей секунды начало образовываться вещество в форме элементарных частиц (электронов, протонов, нейтронов и др.).

      В следующие миллионы лет основные события развивались в микромире. Из разлетающихся во все стороны элементарных частиц образовывались атомы, то есть из хаоса возникали системы с более сложной структурой. Сначала образовывались атомы самых легких химических элементов (водорода и гелия), а затем и более тяжелых элементов26.

      Водород — наиболее часто встречающийся и самый простой элемент. Его атом состоит из одного протона и одного электрона. Если первичное вещество Вселенной составлял исключительно водород, то можно объяснить не только наличие, но и распространенность всех остальных элементов в настоящее время. В такой первичной Вселенной, состоявшей из чистого водорода, образовались звезды. Они являются довольно крупными гравитационно-связанными скоплениями вещества, в ходе образования которых температура повышается настолько, что начинают протекать ядерные реакции. Основной ядерной реакцией является слияние ядер атомов водорода. В этой реакции водород превращается в гелий с выделением энергии.

      «Согласно уравнению Эйнштейна, энергия равна массе, умноженной на квадрат скорости света. Превращение водорода в гелий сопровождается небольшой потерей массы — 0,7% на каждый атом гелия —  и  высвобождением колоссальных количеств энергии»27.

      Дальнейшее взаимодействие элементов приводит к возникновению других элементов. Очевидно, что реакции последних между собой выражаются в образовании более сложных молекул и их комплексов — пылевых частиц. Газы и пылевые частицы образуют в космическом пространстве скопления газово-пылевой материи.

      «Примером такого скопления может служить гигантская туманность в созвездии Ориона. Эту туманность в районе  «меча» Ориона можно видеть в бинокль. Это одна из многих туманностей в нашей галактике — Млечный Путь, диаметр которой около 100000 световых лет. Туманность Ориона, находящаяся от нас на расстоянии около 1500 световых лет, является ближайшей к нам туманностью.

      Ученые полагают, что туманности являются этапом формирования галактик или крупных звездных систем. В моделях теорий такого типа планеты представляют собой побочный продукт образования звезд. Эта точка 
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зрения, впервые высказанная в XVIII в. И. Кантом и позднее развитая            Д. Койпером, Д. Альвеном и Р. Камероном»28, подтверждается целым рядом свидетельств.

      Молодые звезды обнаруживаются внутри туманностей областей относительно концентрированно межзвездного газа и пыли, размеры которых составляют несколько световых лет. Туманности встречаются по всей нашей галактике; полагают, что звезды и связанные с ними планетные системы формируются внутри этих громадных облаков материи.

      «В течение последующих миллиардов лет под действием сил гравитационного притяжения из хаоса гигантских облаков пыли и газа формировались сложные структуры — галактики.
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      Наша солнечная система, в которую входит планета Земля, образовалась около 5 миллиардов лет назад и вместе с сотнями миллионов других звезд образует нашу галактику - Млечный Путь»29.

      Агломерация межзвездной пыли под действием гравитационного притяжения приводит к образованию звезды и планет примерно за 10 млн. лет. Звезда входит на главную последовательность и остается в стационарном (устойчивом) состоянии примерно в течение 8000 млн. лет, постепенно перерабатывая водород. Затем звезда покидает главную последовательность, расширяется до красного гиганта и «поглощает» свои планеты в течение последующих 100 млн. лет. После нескольких тысяч лет пульсирования в качестве переменной звезды она взрывается как сверхновая и, наконец, сжимается до белого карлика. Хотя обычно планеты считают Массивными объектами, общая масса всех планет составляет всего лишь 0,135% массы Солнечной системы.

      Наши планеты и, как предполагают, планеты, образующиеся в любом протозвездном диске, располагаются в двух главных зонах. Внутренняя зона, которая в Солнечной системе простирается от Меркурия до пояса астероидов, 
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представляет собой зону мелких планет земного типа. Здесь, в фазе медленного сжатия протозвезды, температуры настолько высоки, что испаряются металлы. Внешняя холодная зона содержит различные газы. Эта внешняя зона  с планетами типа Юпитера  содержит гораздо больше веществ.

      «Из диаграммы Герцшпрунга – Рессела, отражающей зависимость между абсолютной звездной величиной и цветом для большого числа звезд: «Поскольку эта классическая диаграмма включает звезды все возможных размеров и возрастов, она соответствует «средней» звезде на различных стадиях ее эволюции».

      Большинство звезд располагается на прямолинейной части диаграммы; они испытывают лишь постепенные изменения равновесия, по мере выгорания содержащегося в них водорода.  Звезды с массой меньшей, чем солнечная, имеют более низкую температуру, слияние водородных атомов протекает в них медленнее, и продолжительность их жизни больше. Когда какая-либо звезда главной последовательности израсходует около 10% своих исходных запасов водорода, ее температура снизится и произойдет расширение. Как предполагают, красные гиганты представляют собой «состарившиеся» звезды всех размеров, принадлежавшие ранее главной последовательности. При точном определении возраста звезды эти факторы следует принимать во внимание. Вычисления с их учетом показывают, что ни одна звезда в нашей галактике не старше 11000 млн. лет. Некоторые маленькие звезды имеют этот возраст; многие более крупные звезды гораздо моложе. Самые массивные звезды находятся на главной последовательности не более 1 млн. лет. Солнце и звезды подобных размеров находятся на главой последовательности около 10000 млн. лет, прежде чем достигают стадии красных гигантов»30.

Развитие Земли.
      Наша планета сформировалась около 4,6 млрд. лет назад. Ее историю принято делить на промежутки времени, границами которых являются крупные геологические события: горообразовательные процессы, поднятия и опускания суши; изменения очертаний материков, уровня океанов; движения и разломы земной коры сопровождались усиленной вулканической деятельностью, выбросом в атмосферу громадного количества газов и пепла. Понижение прозрачности атмосферы уменьшало количество солнечной радиации, падающей на Землю, и было одной из причин развития оледенения. Неслучайно оледенения сопровождали горообразовательные процессы. Грандиозные ледниковые щиты, покрывающие поверхность Земли, значительно изменяли климатические условия и тем самым оказывали глубокое влияние на растительный и животный мир.
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      Не смотря на все катастрофы и катаклизмы, которыми столь богата история нашей планеты, многое из ее прошлого запечатлевается в горных породах, существующих поныне, и в окаменелостях, обнаруживаемых в них.

      Для легкости  восприятия времени развития планеты создана таблица  «геохронологическая шкала», из которой можно узнать, на какие эры и периоды подразделяется история нашей планеты, а в качестве дополнения, когда возникли те или иные группы растений и животных.
	Эра
	Период
	Начало
	Климат и среда
	Развитие органического мира

	(продолжительность,

Млн. лет)
	(продолжительность,

Млн. лет)
	(млн. лет

назад)
	(глобальные геологические изменения)
	

	1
	2
	3
	4
	Мир животных
	Мир растений

	
	
	
	
	5
	6

	Архейская,

900
	
	3500
	Активная вулканическая деятельность. Анаэробные

условия жизни в мелководном древнем море. Развитие кислородосодержащей атмосферы
	Возникновение жизни на Земле. Появление

первых клеток — начало биологической эволюции. Следы жизни незначительны. Обнаружены остатки анаэробных автотрофных предшественников сине-зеленых (циано - бактерий), бактерий, зеленых водорослей. Первые строматолиты. Отдельные находки прокариотических организмов в породах

	Протерозойская

(ранней

жизни),

2000
	
	2600+

100
	Поверхность планеты представляла собой голую пустыню. Климат холодный; частые оледенения, особенно обширные в середине протерозоя. В конце эры содержание свободного кислорода в атмосфере до 1%. Активное образование

осадочных пород
	Возникли все типы беспозвоночных животных. Широко распространены простейшие, кишечнополостные, губки, черви; предки трилобитов и иглокожих. Предположительно — первые представители хордовых — бесчерепные
	Распространены

преимущественно

одноклеточные

зеленые водоросли

	Палеозойская

(древней

жизни),

340 + 10


	Кембрий-ский

(Кембрий),

80+ 20
	570+20
	Ранннекембрийское оледенение сменяется вначале умеренным влажным, а затем сухим теплым климатом. Активное наступление моря, сменявшееся его отступлением в конце периода
	Расцвет морских беспозвоночных, из которых 60% находок — трилобиты. Появление организмов с минерализованным скелетом
	Дивергентная эволюция водорослей; возникновение многоклеточных

форм

	
	Ордовик-

ский

(Ордовик),

55+10
	490+10
	Равномерно умеренный влажный климат с постепенным повышением средней температуры. В начале периода большая часть суши занята морем, затем в связи с интенсивным горообразованием освобождение от воды значительных территорий
	Появление первых позвоночных — бесчелюстных. Остатки первых коралловых полипов Господство трилобитов, иглокожих; возникновение новых классов и вымирание некоторых групп беспозвоночных
	Исключительное разнообразие водорослей

	
	Силурий-

ский (Силур),

35+10
	435+10
	В начале сухой климат, затем

влажный с постепенным потеплением. Интенсивное горообразование (Скандинавские горы, Саяны), возникновение первых коралловых рифов
	Пышное развитие кораллов и трилобитов. Появляются древнейшие рыбы и первые дышащие атмосферным воздухом наземные животные — скорпионы. Вымирают некоторые группы кораллов.
	В конце

периода — выход растений на сушу — появление псилофитов

	
	Девонский

(Девон)

55+10
	400+10
	Климат характеризуется

сменой сухих и дождливых сезонов. Оледенение на территории

современных Южной Америки и Южной Африки.
Полное освобождение

от моря Сибири и Восточной

Европы
	Появление рыб всех известных крупных систематических групп. Вымирание значительного

количества беспозвоночных и большинства бес-

челюстных. Освоение

животными суши: пауки, клещи и другие членистоногие.

В конце

периода — первые наземные позвоночные —

стегоцефалы
	Развитие, а затем вымирание псилофитов.

Возникновение основных групп споровых

растений: плауновидных, хвощевидных,

папоротниковидных,

первых примитивных

голосеменных (семенные папоротники).

Возникновение грибов

	
	Каменно-

Угольный

(Карбон),

65+10
	345+10
	Всемирное распространение

лесных болот. Равномерно

теплый влажный климат

сменяется в конце периода

холодным и сухим. Период

обширным

оледенением южных континентов. Активное горообразование (Тянь-Шань, Урал, Альпы, Судеты, Кордильеры,

Скалистые Альпы).
	Широкое распространение фораминифер, кораллов, моллюсков.

Расцвет земноводных.

Появление первых рептилий — котилозавров,

летающих насекомых,

легочных моллюсков.

Сокращение численности трилобитов.
	На суше леса с преобладанием споровых растений, появление

первых хвойных.

В болотах и прибрежных районах мелких морей накапливалось

большое количество

растительных остатков.

	
	Пермский

(Пермь),

50+10
	280+10
	Резкая зональность климата. Завершение горообразовательных процессов карбона. Отступление морей и формирование полузамкнутых водоемов. Рифообразование.
	Быстрое развитие рептилий, возникновение звероподобных пресмыкающихся. Вымирание трилобитов и сокращение числа отрядов других беспозвоночных и ряда

позвоночных
	Исчезновение лесов карбона за счет вымирания древовидных папоротников, хвощей и плаунов. Распространение хвойных в Северном полушарии.

	Мезозой-ская

(средней жизни).

165
	Триасовый

(Триас),

40+5
	230+10
	Ослабление климатической зональности, сглаживание температурных различий. Начало движения материков.
	Начало расцвета рептилий — начинается «век динозавров» появляются

черепахи, крокодилы и др. Возникновение первых млекопитающих, настоящих костистых рыб.
	Распространены папоротниковидные, хвощевидные, плауновидные. Вымирают семенные папоротники.

	
	IОрский

(Юра), 60
	190 - 195+10
	Климат, вначале влажный, сменяется к концу периода засушливым в области экватора, движения континентов, формирование Атлантического океана.
	В океане появление новых групп моллюсков, в том числе головоногих, а также иглокожих. Господство пресмыкающихся на суше, в океане и воздухе. В конце периода появление первоптиц — археоптериксов.
	Широко распространены папоротники и голосеменные, появляется хорошо выраженная ботанико-географическая зональность.

	
	Меловой

(Мел), 70
	136+5
	Во многих районах Земли

похолодание климата. Выраженное отступление мо-

рей, сменяется обширным увеличением площади

Мирового океана и новым поднятием суши. Интенсивные горообразовательные

процессы (Альпы, Анды, Гималаи).
	Появление настоящих

птиц, а также сумчатых

и плацентарных млекопитающих. В водоемах

преобладание костистых рыб. Расцвет насекомых. Вымирание

крупных рептилий и примитивных мезозойских млекопитающих.
	Резко

сокращается численность папоротников и

голосеменных. Появляются

первые покрытосеменные

растения.

	Кайнозой-

ская (новой

жизни),

6б+3
	Палеогено-

вый

(нижнетретичный),

41+2
	6б+3
	Устанавливается теплый

равномерный климат.

Интенсивное горообразование (Крым, Кавказ, Памир, Гималаи, Анды и др.)
	В морях большое количество кораллов, моллюсков. Широко

распространяются костистые рыбы, занимающие пресноводные водоемы и моря, вымирают многие формы головоногих моллюсков. На суше среди позвоночных хвостатые и бесхвостые амфибии крокодилы, ящерицы, змеи и черепахи. Появляются многие отряды млекопитающих, в том числе

приматы. Возникает

обособленный центр

развития растительности и животных

в IОжной Америке.

Широкая дивергенция

птиц. Расцвет насекомых.
	Господство

покрытосеменных

сохраняется значительное количество групп, возникших в меловом периоде. Состав флоры близок к современному; в конце периода появляются тайга и тундра.

	
	Неогеновый

(верхнетре-тичный),

23
	25+2
	Движение континентов;

обособляются Каспийское,

Средиземное, Черное

И Аральское моря.
	
	

	
	Антропоге-новый,

1,5—2,0
	1,5—2,0
	Характерны неоднократные смены климата. Крупные оледенения Северного

Полушария.
	Появление и развитие человека. Животный мир приобретает

современные черты.
	Растительный мир приобретает современный облик,

формируются ныне

существующие сообщества.


Генезис и развитие человечества.
      У разных народов в разных районах Земли появление тех или иных орудий труда и форм общественной жизни происходило неодновременно. Шел процесс формирования человека (антропогенез, от греч. «антропос» — человек, «генезис» — происхождение) и человеческого общества (социогенез, от лат. «социетас» общество греч. «генезис» — происхождение).

      Древнейшие предки современного человека происходили из человекообразных обезьян, которые в отличие от животных умели производить орудия труда. В научной литературе этот тип человека - обезьян получил название homo habilis — человек умелый. Дальнейшая эволюция хабилисов привела к появлению 1,5—1,6 млн. лет назад так называемых питекантропов (от греч. «питекос» — обезьяна, «антропос» — человек) или архантропов (от греч. «ахайос» — древний). Архантропы были уже людьми. 200—300 тыс. лет назад архантропы сменились более развитым типом человека — палеоантропами или неандертальцами (по месту их первой находки в местности Неандерталь в Германии).

      «Палеолит — древний каменный век (от греч. «палайос» — древний, «литос» - камень «мезос» — средний, «неос» — новый; отсюда — мезолит, неолит»31.

      В период раннего каменного века — палеолита (примерно 700 тыс. лет назад) человек проник на территорию Восточной Европы. Заселение шло с юга. 

      Примерно 100 тыс. лет назад значительную часть территории Европы занимал огромный ледник толщиной до двух километров (с тех пор образовались снежные вершины Альп и Скандинавских гор). Возникновение ледника сказалось на развитии человечества. Суровый климат заставил человека использовать природный огонь, а затем и добывать его. Это помогло человеку выжить в условиях резкого похолодания. Люди научились делать из камня и кости колющие и режущие предметы (каменные ножи, наконечники - для копий, скребки, иглы и т. п.). Очевидно, к этому времени относится зарождение членораздельной речи и родовой организации общества. Стали возникать первые, еще смутные религиозные представления. О чем свидетельствует появление искусственных захоронений.

      «В период позднего палеолита (10—35 тысячелетий назад) закончилось таяние ледника, и установился климат, похожий на современный. Использование огня для приготовления пищи, дальнейшее развитие орудий труда, а также первые попытки упорядочения отношений между полами существенно изменили физический тип человека. Именно к этому времени относится превращение человека умелого (homo habilis) в человека разумного (homo sapienas). По месту первой находки его называют кроманьонцем (местность Кроманьон во Франции). Тогда же, очевидно, в результате приспособления к среде в условиях существования резких отличий в климате между разными регионами земного шара сформировались и существующие сейчас расы (европеоидная, негроидная и монголоидная).

      В мезолите, или средне каменном веке (8—10 тыс. лет назад), новые успехи были сделаны в обработке камня, Наконечники и лезвия ножей, копий, гарпунов делались тогда уже как своеобразные вкладыши из тонких кремневых пластинок. Для обработки дерева стали использовать каменный топор. Одним из важнейших достижений явилось изобретение лука — оружия дальнего боя, позволившего более успешно охотиться на зверей и птиц. Люди научились делать силки и охотничьи ловушки.
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      Неолит — последний период каменного века (5—7 тыс. лет назад) характеризуется появлением шлифования и сверления орудий из камня (топоры, тесла, мотыги). К предметам прикреплялись рукоятки. С этого времени известна глиняная посуда. Люди стали строить лодки, научились плести сети для ловли рыбы, ткать»32.

      Значительные изменения в технике и формах производства в это время иногда называют «неолитической революцией». Самым важным ее итогом был переход от собирательства, от присваивающего хозяйства к производящему. Человек уже не боялся оторваться от обжитых мест, мог более свободно расселяться в поисках лучших условий жизни, осваивая новые земли.

      «Новый толчок в историческом развитии человечество получило, освоив производство металла. На территории нашей страны ускорилось развитие тех племен, которые жили вблизи залежей меди и олова. На территории Евразии такие племена обитали в районах Северного Кавказа, Средней Азии, Урала и Сибири.

      Переход к металлическим орудиям труда привел к выделению скотоводческих и земледельческих племен. Возросла роль мужчины — пастуха и земледельца — в производстве. На смену матриархату пришел патриархат. Занятие скотоводством повлекло за собой еще более интенсивное перемещение родов в поисках пастбищ. Происходило объединение и укрупнение отдельных родов в значительные по численности племена.

      Начали складываться большие культурные общности. Ученые полагают, что эти общности соответствовали языковым семьям, из которых вышли народы, населяющие в настоящее время нашу планету. Наиболее крупная языковая семья — индоевропейская. Она складывалась на территории современного Ирана и Малой Азии, распространялась на Южную и Восточную Европу, Малую и Центральную Азию, в район Индостанского полуострова. Впоследствии индоевропейская языковая семья раскололась на несколько ветвей: на юге и юго-востоке — иранцы, индийцы, таджики, армяне и др.; на западе — нынешние германцы, французы, англичане и др.; на востоке — балты и далекие предки славян.

      К середине 2-го тысячелетия до н. э. археологи относят выделение из индоевропейских племен праславян. Это была группа родственных племен; принадлежащие им памятники прослеживаются от Одера на западе до Карпат на востоке Европы»33.

      В то время как в наиболее благоприятном климатическом поясе Земли еще в период бронзового века получили развитие рабовладельческие цивилизации Месопотамии, Египта, Средиземноморья, Передней и Средней Азии, Индии, Китая, к северу и югу от них жили народы, находившиеся еще на стадии первобытно - общинного строя. Переходу этих народов к классовому обществу способствовало начало изготовления орудий труда из 
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железа (рубеж 1-го тысячелетия н. э.). Широкое распространение месторождений железа в виде болотных руд, его дешевизна по сравнению с бронзой, более высокая производительность орудий из железа привела к вытеснению бронзовых и каменных изделий. Применение железа дало огромный толчок развитию производительных сил. Стала возможной более интенсивная расчистка лесных массивов для земледелия, улучшилась обработка земли. Использование более совершенных железных орудий ремесленниками повлекло отделение ремесла от земледелия. Ремесленники стали изготовлять изделия не только на заказ, но и для обмена, что означало появление простого товарного производства.

      Использование железа вызвало преобразование общественных отношений как у народов, живших в условиях рабовладения, так и у тех племен, которые находились на стадии первобытно - общинного строя. Развитие производительных сил у первобытных племен способствовало росту производства и появлению определенных излишеств, что приводило к появлению частной собственности и разложению первобытно - общинных отношений. Как и в бронзовый век, войны, грабежи значительно ускорили процесс имущественной дифференциации.

      Широкое распространение железа на территории нашей страны относится к тысячелетию до н. э.

      Для наглядности изложенного материала рассмотрим таблицу эволюции человека.

	Время появления признака до н.э.
	Признаки, характерные для людей
	Стадия антропогенеза
	Представители среди ископаемых форм
	Масса мозга, г.
	Распространение по планете.

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.

	Более 10 млн. лет.
	Прямохождение
	Отдельные ветви гоминидов
	Австралопитек
	Около 500
	Индия, Африка.

	4,5 – 1,75 млн. лет
	Использование различных предметов
	Прегоминидная
	Австралопитек
	Около 500
	Африка, Азия

	2 млн. лет
	Изготовление орудий
	
	Человек умелый
	750
	Африка.

	Ранние формы – 2,6 млн. лет, расцвет 600 – 400 тысяч лет
	Поддержание огня. Речь (примитивная, состоящая из отдельных выкриков). Простые формы коллективной деятельности
	Древнейшие люди
	Человек прямоходящий (питекантроп)
	850 – 1100
	Африка, Западная и Центральная Европа, Индонезия, Восточная Азия.

	Ранние формы – 1,5 млн. лет, расцвет  - 250 – 40 тысяч лет
	Добывание огня. Сложные формы коллективной деятельности (загонная охота) Забота о ближних, речь типа лепта.
	Древние люди
	Неандерталец
	До 1500
	Европа, Африка, Азия.

	Менее 40 тысяч лет 
	Настоящая речь. Мышление. Искусство.
	Современные люди
	Кроманьонец
	Около 1400
	Европа, Азия, Африка, Австралия, Америка.

	Менее 10 тысяч лет
	Развитие с/х промышленного производства, техники,  науки
	
	
	Около 1400
	Всесветно


      Кроме того, в исторической науке существует разделение на историю Древнего мира, Средних веков, Новую и Новейшую историю. К сожалению, формат работы не позволяет нам проанализировать подробно каждый период, поэтому ограничимся только периодизацией.

      История Древнего мира с 3 млн. лет назад до 476 г. (Падения Западной Римской империи).

      История Средних веков с 476 г. по к. XV в. т.е. Эпохи Великих Географических открытий.

      История Нового времени с конца XV в. начала XVI в по начала XX в.

      История Новейшего времени с начала XX в. по сегодняшний день.

      Можно выделить такую структуру времени:

Эра – самое крупное хронологическое деление, значительный этап, в летоисчисление ведущийся от какого -  либо определенного момента. Эпоха – длительный период времени, выделяемый характерным явлением, событием.

Тысячелетие – 10 веков или 1000 лет. Век или столетие – 100 лет. Год  - промежуток времени, равный периоду обращения Земли вокруг Солнца - 12 месяцев. Месяц – единица исчисления времени сроком от 28 до 31 суток. Сутки – временная единица, состоящая из 24 часов. Час – промежуток времени равный 60 минутам. Минута – единица времени, равная 60 секундам, промежуток времени такой протяженностью. Секунда – 1/60 часть минуты, основная единица времени в Международной системе единиц. 
      Подводя итог по структуре исторического времени, можно сказать, что современная наука пришла к выводу, что все многообразие нынешних космических объектов образовалось около 20 млрд. лет назад. Солнце — одна из множества звезд нашей Галактики — возникло около 10  млрд. лет назад. Наша Земля — рядовая планета Солнечной системы имеет возраст 4,6 млрд. лет. Сейчас принято считать, что человек начал выделяться из животного мира около 3 млн. лет назад.

      Периодизация истории человечества на стадии первобытно - общинного строя довольно сложна. Известно несколько ее вариантов. Чаще всего пользуются археологической схемой. В соответствии с нею история человечества делится на три больших этапа в зависимости от материала, из которого изготовлялись используемые человеком орудия труда (каменный век: 3 млн. лет назад — конец 3-го тысячелетия до н. э.; бронзовый век -  конец 3-го тысячелетия до н. э.— 1-е тысячелетие до н. э.; железный век — с 1-го тысячелетия до н. э.).

КАЛЕНДАРЬ.
      История человеческой культуры тесно связанна с календарем – определенной системой упорядоченного счета времени, как и со счетом вообще. Основной предпосылкой для появления календаря явилось развитие у древних людей на почве первичных трудовых процессов, связанных с периодическими явлениями природы абстрактного представления о времени и потребности его изучать. «Существовало много календарных систем, разработанных разными народами, но все их можно разбить не 3 группы: 
      а) солнечные, в которых продолжительность календарного года близка к продолжительности тропического года; 

      б) лунные, в которых продолжительность календарного месяца согласуется с продолжительностью синодического месяца; 

      в) лунно-солнечные, длина года согласуется с продолжительностью тропического года, а длина календарного месяца, с длиной синодического месяца. При составлении календаря необходимо учитывать, что продолжительность календарного года должна быть как можно ближе к продолжительности оборота Солнца по эклиптике и что календарный год должен содержать целое число солнечных суток, т.к. неудобно начинать год в разное время суток»34. 
Юлианский календарь.
      «В Древнем Риме до Юлия Цезаря действовал сложный и неудобный лунно-солнечный календарь, в который часто вносились в  соответствие с солнечным годом изменения. В 46 году до нашей эры была произведена коренная реформа с переходом на начало 45 г до н.э.. На солнечный 12 - месячный календарь, назвав юлианским по имени осуществившего эту реформу Юлия Цезаря, прославленного полководца и правителя, принявшего на себя ещё титул верховного жреца. В этой реформе были использованы знания и опыт египетских  астрономов, особенно александрийский школы, а к разработке реформы привлечен александрийский астроном Созиген.  Главным в Юлианской реформе было отключение календаря от оборота Луны и введение високосного дня каждые четыре года. Эта реформа создала современный солнечный календарь в его первоначальном виде. Месяцы в нем стали лишь единицами внутренней структуры, как и в египетском, а введение високосных дней почти прекратило смещение календаря по сезонам года»35. 
      «В дореформенном древнеримском  лунно-солнечном календаре первые числа каждого месяца (дни новолуния) назывались календами, что соответствовало слову «календареири» - долговая книга. В эти дни полагалось платить проценты по долгам. Это название сохранялось и после 
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отключения месяцев от оборота Луны, отсюда произошло слово календарь»36. Последние же дни месяцев именовались по обратному отсчету от календарного, по реформам 46 года дополнительный день был включен в реформе после шестого дня до мартовских календарь и назывался повторным шестым – «бис секстус», откуда произошло слово «високосный». 
      «В дореформенном древнеримском календаре сначала было десять основных месяцев, потом стало 12, которые перешли и в юлианский календарь вместе со своими названиями»37.  

      Начало года по реформе было перенесено с марта на январь, а названия месяцев оставлены прежние. Имена месяцам присваивались либо в честь 
 богов, либо были образованы от порядковых числительных.
      В настоящее время названия всех месяцев мы воспринимаем лишь символически: их первоначальный смысл утрачен и представляет только познавательный интерес, но не  вызывает никаких ассоциаций в повседневной жизни.  Вместе с тем такие названия месяцев являются международными, т.к. в английском, французском, немецком и др. языках они образовались тоже от латинских корней.
       «По юлианским реформам нечетные шесть месяцев содержали по 31 дню, а четные пять - по 30 дней, февраль – 29, а в високосных годах – 30 дней. Позже в честь Октавиана Августа в августе увеличили число дней до 31 за счет февраля, которого уменьшали до 28 дней. Чтобы не было подряд 3-х месяцев по 31 дню, убавили один день в сентябре и перенесли его на октябрь; с ноября перенесли день на декабрь. Так установилось распределение дней года по месяцам, дошедшее до наших дней без изменений. С прекращением отсчета дней « до календ» високосный день, вместо «бис секстус», был установлен 29 февраля»38.
      «В древнеримском календаре, как дореформенном, так и юлианском, не было семидневных недель. Счет дней в месяце вели в обратном направлении от трех опорных дат; кроме первых чисел (календ) такими днями были ноны – в восьми месяцах это пятые числа по нашему прямому счету, а также иды – тринадцатые числа. В марте же, мае, июле и октябре нонами были седьмые числа, а идами – пятнадцатые по нашему счету. В римском счете первыми днями считались сами опорные даты – календы, ноны и иды. Для предшествующих, т.е. вторых дней применялся термин «канун». Таким образом, в каждом месяце у римлян было три кануна, в т.ч. последний день месяца. Канунам предшествовали третьи дни и т.д. Отсюда произошло наше слово «накануне».
      Вместе с распространением христианства в Римской  империи вводилась семидневная неделя. Окончательно она установилась с 321 года, когда день Солнца был официально утвержден как еженедельный государственный христианский праздник. Но и счет по календам, нонам  и идам продолжался еще несколько столетий»39. 
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      Семидневная неделя – период производный, созданный искусственно в странах Дальнего Востока и имеющий религиозно-астрономическое происхождение. В древности людям были известны семь «планет», т.е. светил, « блуждающих» относительно звезд, (Солнце, Луна, Меркурий, Венера, Марс, Юпитер, Сатурн), и каждому из них посвящался один день недели. Отсюда происходит древний культ числа семь. 

Григорианский календарь.
Недостатки юлианского календаря.
      В 335 г. Нашей эры состоялся Никейский церковный собор. На нем был принят для всего христианского мира юлианский календарь, по которому в то время весеннее равноденствие приходилось на 21 марта. Для церкви это был важный момент в определении времени празднования пасхи – одного из важнейших религиозных праздников. Принимая юлианский календарь, церковники полагали, что он является идеально точным. Однако в нем за каждые 128 лет накапливается ошибка в одни сутки.

      Ошибка юлианского календаря привела к тому, что действительное время весеннего равноденствия перестало совпадать с календарным. Момент равенства дня и ночи переходил  на все более ранние числа. Во 2-й половине 16 века ошибка составила 10 дней.
Григорианская реформа.

      Неточность юлианского календаря была обнаружена в первой четверти 14 века. А к середине 16 века вопрос о реформе календаря получил настолько широкое распространение и важность его решения, оказался столь необходимым, что откладывать этот вопрос дальше было признано нежелательным. Вот почему «в 1582 году римский папа Григорий XIII создал специальную комиссию, в состав которой ввел Игнатия Данти – известного в то время профессора астрономии и математики Болонского университета. Этой комиссии было поручено разработать проект новой календарной системы.
  После ознакомления со всеми предложенными вариантами нового календаря комиссия одобрила проект итальянского математика и врача Луиджи Лилио, преподавателя медицины университета города Перуджи. Этот проект в 1576 г. опубликовал брат ученого - Антонию Лилио, ещё при жизни Луиджи принимавший активное участие в разработке нового календаря. 
      Проект Лилио был принят папой Григорием XIII. 24 февраля 1582 года он издал специальную буллу, по которой счет дней был передвинут на 10 суток вперед, и день после четверга 4 октября 1582 года, пятницу, предписывалось считать не 5, а 15 октября. Этим сразу была исправлена ошибка, накапливаемая  со времени Никейского собора, и весеннее равноденствие вновь пришлось на 21 марта»40.
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      Труднее было решить вопрос с введением в календарь такой поправки, которая обеспечивала бы на другие времена совпадение календарной даты весеннего равноденствия с его фактической датой. Для этого надо было знать  продолжительность тропического года. 
      «К этому времени уже были опубликованы астрономические таблицы, известные под названием «Прусских таблиц». Они были составлены немецким астрономом и математиком Эразмом Рейнгольдом и изданы в 1551 году.  Продолжительность года в них принималась равной 365 суткам 5 часам 49 минутам 16 секундам, т.е. от истинного значения тропического года они отличались на 30 секунд. Длина года юлианского календаря отличалась от таблиц на 10 минут 44 секунды в год, что давало ошибку в сутки - за 135 лет, а за 400 лет – 3-е суток. Поэтому во избежание новых ошибок было решено в каждые 400 лет выбрасывать из счета 3 дня. По юлианскому календарю за 400 лет должно быть 100 високосных годов. Для осуществления реформы понадобилось сократить их число до 97. Лилио предложил считать простыми те вековые года  Юлианского календаря, число сотен в котором не делится на 4. Таким образом, в новом календаре к високосным относятся только те вековые годы, число столетий которых делится на 4 без остатка»41. 

     Реформированная календарная система получила название григорианской или «нового стиля». В СССР,  григорианский календарь введен с 1918 года.
Возможная реформа календаря.

      Можно считать, что григорианский календарь по точности отвечает самым строгим требованиям, ошибка в один день накапливается в нем лишь за 3300 лет, это не имеет практического значения. Но в разное время предлагались более точные календари. Все системы практически оказались ненужными, т.к. система високосов в григорианском календаре точна и удобна, и нет смысла ее заменять.  Григорианский календарь приобрел характер почти международного и принят большинством стран. Недостатки современного григорианского календаря заключаются в несовершенстве его внутренней структуры:
      1) дни недели в нем не согласованы с числами месяцев как в разных городах, так и в пределах одного и того же года. Это создает трудность определения дня недели по дате.  

      2) полугодия, кварталы, месяцы содержат неодинаковое число суток: полугодия 181, 182 и 184; кварталы: 90, 91 и 92, месяцы: 28, 29, 30 и 31, что вносит неудобства в планирование и экономические расчеты. 

      3) недели чередуются вне зависимости от длины месяца и чисел месяца, отсюда расщепленные недели. 

            4) начало разных месяцев приходится на разные и непостоянные дни недели. Из-за этого колеблется число рабочих дней в различных месяцах одного года, а праздничные дни « скользят» по всем дням недели.
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      Несовершенство внутренней структуры григорианского календаря объясняет возникновение идеи о его реформе. Эта идея в настоящее время актуальна, так как её периодически обсуждает Ассамблея ООН. Реформа календаря – это весьма сложное и серьезное мероприятие, связанное с вековыми традициями, с всемирным согласием, которое достигается нелегко и не сразу.  «Проекты реформы обсуждались ещё в 30-х годах текущего века в специальной комиссии Лиги Нации. Вторая мировая война приостановила изучение этого вопроса. 
      Вторично, по инициативе Индии, проект реформы календаря обсуждался на 21-й сессии экономического совета ООН в апреле-мае 1956 года. Из многих сотен предложенных проектов реформы наиболее интересными были два. По проекту итальянца Марко Мастрофини - год состоит из 13 месяцев по 28 дней и одного и двух дополнительных дней без числа и дня недели, однако в таком году не выдерживается равенство полугодий и кварталов.
      По проекту француза М. Армелина - год состоит из 12 месяцев – 4-х кварталов по 91 дню и одного или 2-х дополнительно нерабочих дней; «дня Нового года» после 30 декабря и «дня Мира и дружбы народов» - после 30 июня високосного года. Первый месяц каждого квартала содержит 31 день, а остальные 2 по 30 дней. В этом календаре число рабочих дней во всех месяцах одинаково и всегда равно 26, что очень упрощает расчеты»42.
      В наше время проект Армелина был признан приемлемым, но ввиду того, что страны не пришли к единому мнению, было принято решение о дополнительном изучении данного вопроса.

      Данный проект вызвал  возражение церкви, состоящее в том, что при исключении из счета дней недели одного или 2-х дней нарушится непрерывный счет недели, у христиан воскресенье будет приходиться на другие дни недели, у сторонников иудейской религии сместится суббота, у мусульман – пятница. Но если Генеральная Ассамблея ООН примет решение о реформе календаря, то церковь вынуждена будет смириться с этим.    
      Подводя итог разумно сказать, что для счета больших промежутков времени люди с древних пор использовали продолжительность либо лунного месяца,  либо солнечного года. Год определяет периодичность сезонных изменений. Солнечный год длится 365 солнечных суток 5 часов 48 минут 46 секунд. Этим условиям удовлетворял календарь, разработанный александрийским астрономом Созигеном и введенный в 46 г. до н.э. в Риме Юлием Цезарем (старый стиль). В настоящее время в большинстве стран мира принят солнечный календарь, называемый григорианским (новым стилем). Разница между старым и новым стилем к началу XX века достигла 13 суток. Разница между старым и новым стилем в 13 суток сохранится и в XXI веке, а в XXII веке возрастет до 14 суток. Новый стиль, конечно, не является совершенно точным, но ошибка в 1 сутки накопится по нему только за 3300 лет. 
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Заключение.
      Для измерения коротких промежутков времени основной единицей времени является средняя продолжительность солнечных суток, т.е. средний промежуток времени между двумя верхними кульминациями центра Солнца. Среднее значение приходится использовать, потому что в течение года длительность солнечных суток слегка колеблется. Это связано с тем, что Земля обращается вокруг Солнца не по кругу, а по эллипсу, и скорость ее движения при этом немного меняется. Это и вызывает небольшие неравномерности в видимом движении Солнца по эклиптике в течение года.

      Момент верхней кульминации центра Солнца, как мы уже говорили, называется истинным полднем. Но для проверки часов, для определения точного времени нет надобности отмечать по ним именно момент кульминации Солнца. Удобнее и точнее отмечать моменты кульминации звезд, так как разность моментов кульминации любой звезды и Солнца точно известна для любого времени. Поэтому для определения точного времени с помощью специальных оптических приборов отмечают моменты кульминаций звезд и проверяют по ним правильность хода часов, «хранящих» время. Определяемое таким образом время было бы абсолютно точным, если бы наблюдаемое вращение небосвода происходило со строго постоянной угловой скоростью. Однако оказалось, что скорость вращения Земли вокруг оси, а, следовательно, и видимое вращение небесной сферы, испытывает со временем очень небольшие изменения. Поэтому для «хранения» точного времени сейчас используются специальные атомные часы, ход которых контролируется колебательными процессами в атомах, происходящими с неизменной частотой. Сравнение времени, определяемого по атомным часам и по видимому движению звезд, позволяет исследовать неравномерности вращения Земли.

      Определение точного времени, его хранение и передача по радио всему населению составляет задачу службы точного времени, которая существует во многих странах.

      Сигналы точного времени по радио принимают штурманы морского и воздушного флота, многие научные и производственные организации, нуждающиеся в знании точного времени. Знать точное время нужно, в частности, и для определения географических долгот разных пунктов земной поверхности.

      Известны понятия местного, поясного и декретного счета времени, а также что разность географических долгот двух пунктов определяют по разности местного времени этих пунктов. Эта задача решается астрономическими методами, использующими наблюдения моментов кульминации звезд. На основании определения точных координат отдельных пунктов производится картографирование земной поверхности.

      Кроме этого в работе исследована структура исторического времени. Начиная развитием Вселенной и заканчивая историей человеческого общества. 
      Для счета больших промежутков времени люди с древних пор использовали продолжительность либо лунного месяца, либо солнечного года, т. е. продолжительность оборота Солнца по эклиптике. Год определяет периодичность сезонных изменений. Солнечный год длится 365 солнечных суток 5 часов 48 минут 46 секунд. Он практически несоизмерим с сутками и с длиной лунного месяца — периодом смены лунных фаз (около 29,5 суток). Это и составляет трудность создания простого и удобного календаря. За многовековую историю человечества создавалось и использовалось много различных систем календарей. Но все их можно разделить на три типа: солнечные, лунные и лунно-солнечные. 

      При составлении календаря необходимо учитывать, что продолжительность календарного года должна быть как можно ближе к продолжительности оборота Солнца по эклиптике и что календарный год должен содержать целое число солнечных суток, так как неудобно начинать год в разное время суток.

      Этим условиям удовлетворял календарь, разработанный александрийским астрономом Созигеном и введенный в 46 г. до н. э. в Риме Юлием Цезарем. Впоследствии, он получил название юлианского или старого стиля. В этом календаре годы считаются трижды подряд по 365 суток и называются простыми, следующий за ними год в 366 суток. Он называется високосным. Високосными годами в юлианском календаре являются те годы, номера которых без остатка делятся на 4.

      Средняя продолжительность года по этому календарю составляет 365 суток 6 часов, т. е. она примерно на 11 мин. длиннее. В силу этого старый стиль отставал от действительного течения времени примерно на 3 суток за каждые 400 лет.

      В настоящее время в большинстве стран мира принят солнечный календарь, называемый григорианским.

      В григорианском календаре (новом стиле), введенном в СССР в 1918 г. и еще ранее принятом в большинстве стран, годы, оканчивающиеся на два нуля, за исключением 1600, 2000, 2400 и т. п. (т. е. тех, у которых число сотен делится на 4 без остатка), не считаются високосными. Этим и исправляют ошибку в 3 суток, накапливающуюся за 400 лет. Таким образом, средняя продолжительность года в новом стиле оказывается очень близкой к периоду обращения Земли вокруг Солнца.
      Ценность работы в том, что она дает подробный анализ исследуемой темы по различным областям знаний, что повышает её практическую значимость.
      Таким образом, цель работы была достигнута, поставленные задачи решены. Заканчивая работу, приведем из песни следующие строки, прозвучавшие в кинофильме «Семнадцать мгновений весны»: 

Не думай о секундах свысока,
Наступит время, сам поймешь, наверное-

Свистят они как пули у виска 

Мгновения, мгновения, мгновения…

Они подчеркивают важность времени в жизни людей.
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