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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий предметный мир»»  составлена на 
основе нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
образование обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
ст 79. 
 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1599 от 19 декабря 
2014 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)». 
 
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования для 
обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)(вариант 2) МБОУ ООШ с. Топлое. 
 
- Учебный план основного общего образования МБОУ ООШ с.Топлое для обучающихся с 
умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 2) на 2023-2024 учебный год 

  Важным аспектом обучения детей  является расширение представлений об 
окружающем их природном мире. Подобранный программный материал по предмету 
«Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающегося 
представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой и неживой природы 
и человека. 

Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о 
взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 

Основными задачами программы являются: 
 формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы; 
 формирование временных представлений, формирование представлений 

о растительном и животном мире. 
Программа представлена следующими разделами: "Растительный мир", 

"Животный мир", "Объекты неживой природы", "Временные представления". 
1.1. Учёт воспитательного потенциала уроков 
Воспитательный потенциал предмета «Окружающий природный мир» 
реализуется 

через:  
 привлечение внимания обучающегося к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений; 
 включение в урок игровых технологий, которые помогают поддержать 

мотивацию обучающегося к получению знаний, налаживанию позитивных 
межличностных отношений , помогают установлению доброжелательной атмосферы 
во время урока; 

 использование воспитательных возможностей содержания урока через 
подбор соответствующих заданий. 

1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 
 
У ребенка выраженные нарушения опорно-двигательных функций, он 

передвигается самостоятельно. Двигательная недостаточность проявляется в 

http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/paop_maksim.pdf
http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/paop_maksim.pdf
http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/paop_maksim.pdf
http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/uchebnyj_plan_ooo_maksim.pdf
http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/uchebnyj_plan_ooo_maksim.pdf
http://toploe-school.ucoz.ru/obrazovanie/uchebnyj_plan_ooo_maksim.pdf
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замедленности темпа, нарушении координации движений. Также наблюдаются 
деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими. 

Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в умеренной 
степени. 

 Владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и 
предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на 
вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой.  

 Может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, 
графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора 
слов. 

1.3. Место предмета в учебном плане 
В соответствие с недельным учебным планом общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 
предмет «Окружающий природный мир» отводится 2 часа в неделю (68 ч/в год). 
Сроки реализации программы: 1 год. 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

2.1. Краткая характеристика содержания учебного предмета 
Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир"

 представлено следующими разделами: 
- «Растительный мир»; 
-«Животный мир»; 
-«Объекты неживой природы»; 
-«Временные представления». 
1. Раздел «Растительный мир»: 

Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) 
частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). Знание значения частей 
растения. Знание значения растений в природе и жизни человека. 

Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, 
каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание 
(различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание 
(различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и 
жизни человека. 

Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, 
смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения 
кустарника. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения 
кустарников в природе и жизни человека. 

Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, 
мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение 
съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. 
Знание способов переработки фруктов. 

Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, 
тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и 
несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание 
способов переработки овощей. 

Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, 
земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, 
запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. 
Знание способов переработки ягод. 

Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, 
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подосиновик, опенок, поганка, вёшенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание 
строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. 
Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки 
грибов. 

Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, 
гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). Узнавание 
(различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, 
колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, 
стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с 
временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни 
человека. 

Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и 
дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, 
одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. 

Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, 
календула и др.). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. 

Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). 
Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. 
Знание значения комнатных растений в жизни человека. 

Узнавание (различение) зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, 
кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. Знание значения зерновых культур 
в жизни человека. 

Узнавание (различение) растений природных зон холодного пояса (мох, 
карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. 
Узнавание (различение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья 
колючка, пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон 
жаркого пояса 

.2. Раздел «Животный мир»: 
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, 

лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных 
признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом 
жизни. 

Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, 
овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов 
передвижения домашних животных. Объединение животных в группу «домашние 
животные». Знание 

значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. 
Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, 
жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). Узнавание (различение) животных, 
живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, 
черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.). 

Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, 
белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов 
передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие 
животные». Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание 
(различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, 
бельчонок, ежонок). 

Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного 
пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи 
строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание 



5 

 

способов передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в 
природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, 
обезьяна, бегемот, крокодил). Установление связи строения животного с его местом 
обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. 

Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом 
жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), 
утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. 
Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы». Знание значения 
домашних птиц в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей домашних 
птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих 
птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) 
перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание 
питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу 
«перелетные птицы». Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». 
Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) 
водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни 
человека, в природе. 

Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). 
Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. 
Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб 
в жизни человека, в природе. 

Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с 
его образом жизни.    Знание    питания    насекомых.    Узнавание (различение) речных 
насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). 
Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни 
человека, в природе. 

Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, 
медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. 
Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание 
питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, 
в природе. 

3. Раздел «Объекты неживой природы»: 
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. 

Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание 
(различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. 
Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. 
Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. 
Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение 
месторасположения объектов на земле и небе. 

Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы 
(оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на 
карте. Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса 
в природе и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение 
правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание 
значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых полезных 
ископаемых (например, уголь, гранит, известняк, песок, глина и др), знание 
способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание 

воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. 
Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. 
Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения 
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водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере 
(пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). 
Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем. 

4. Раздел «Временные представления»: 
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление 

о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей 
суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. 
Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о 
последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней 
недели с определенными видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. 
Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев с 
временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный и др.). 
Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, дней недели, 
предстоящей даты и т.д.). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, 
зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности 
сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. 
Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание 
изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание 
(различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, 
ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде текущего 
дня. 

2.2. Связь учебного предмета «Окружающий природный мир» с 
базовыми учебными действиями 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на 
формирование готовности у детей к овладению предмета «Окружающий природный 
мир» и включает следующие задачи: 

 
Требования Стандарта Планируемые результаты образовательной 

деятельности 

1. Подготовка ребенка к 
 Обучению. 

 

– организовывать рабочее место; 
– принимать цели и произвольно включаться в 
деятельность; 
– следовать предложенному плану и работать в общем 
темпе; 
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2. Формирование 
учебного поведения: 

– направленность взгляда (на говорящего взрослого, на 
задание); 
- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 
– фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

– фиксирует взгляд на движущей игрушке; 
– переключает взгляд с одного предмета на другой; 
– фиксирует взгляд на лице педагога с использованием 
утрированной мимики; 
– фиксирует взгляд на лице педагога с использованием 

голоса 
– фиксирует взгляд на изображении 
– фиксирует взгляд на экране монитора 

 умение выполнять 
инструкции педагога 

- понимает жестовую инструкцию 
– понимает инструкцию по инструкционным картам 
– понимает инструкцию по пиктограммам 
- выполняет стереотипную инструкцию  

– выполняет одноступенчатую инструкцию 

 использование по 
назначению учебных 
материалов 

– наглядных пособий; 
– карандашей, ручек, ластиков. 

 умение выполнять 
действия по 
образцу и по 
подражанию 

– выполняет действие способом рука-в-руке 
– подражает действиям, выполняемым педагогом 
– последовательно выполняет отдельные операции 

действия по образцу педагога 
– выполняет действия с опорой на картинный план с 
помощью педагога 

3. Формирование умения 
выполнять задание: – в 
течение определенного 
периода времени 

– способен удерживать произвольное внимание на 
выполнение посильного задания 3-4 мин. 

 от начала до конца – при организующей, направляющей помощи способен 

выполнить посильное задание от начала до конца. 

 с заданными 
качественными 
параметрами 

– ориентируется в качественных параметрах задания в 
соответствии с содержанием программы обучения по 

предмету, коррекционному курсу. 

4. Формирование умения 
самостоятельно переходить 
от одного задания к 
другому. 

– выстраивает алгоритм предстоящей деятельности 
(словесный или наглядный план) с помощью педагога. 
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Задачи по формированию базовых учебных действий включаются  с учетом 
особых образовательных потребностей обучающегося. 

Решение поставленных задач происходит  на  индивидуальных занятиях по 
учебным предметам,  в рамках учебного плана. 

2.3. Ключевые темы в их взаимосвязи, преемственность по годам изучения. 
Большинство разделов программы по предмету «Окружающий природный 

мир» изучается ежегодно с 1 доп. класса по 9 класс, благодаря чему программа 
обеспечивает необходимую систематизацию знаний. 

Программный материал расположен концентрически и включает в себя 
следующие разделы: 

- «Растительный мир»; 
-«Животный мир»; 
-«Объекты неживой природы»; 
-«Временные представления». 
На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, 

указанное в тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться или 
уменьшаться) в зависимости от уровня усвоения темы обучающимся. Поэтому важен 
не только дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное повторение, 
закрепление пройденного материала. 

Обучающийся знакомится с разнообразием растительного и животного мира, 
получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять 
характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи 
между ними. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и 
растениями, школьник учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход 
за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание 
уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней. 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
3.1. Личностные результаты включают овладение обучающимся 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-
ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 
отношений обучающихся в различных средах. 

На уроках окружающего природного мира в 7 классе формируются следующие 
личностные результаты: 

 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности 
к определенному полу, осознание себя как "Я"; 

 социально-эмоциональное участие в процессе общения и
 совместной деятельности; 

 формирование социально ориентированного взгляда на окружающий 
мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

 формирование уважительного отношения к окружающим; 
 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
 освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), 

пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование 
личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 
на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
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 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

3.2. Предметные результаты характеризуют достижения обучающегося в 
усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Основные требования к умениям обучающегося 
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года 

и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к 
конкретным природным и климатическим условиям. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 
человека. 

3) Элементарные представления о течении времени 
3.3. Виды деятельности обучающихся, направленные на достижение 

планируемых результатов 
 слушание учителя; 
 просмотр видеоматериалов, обсуждение увиденного и анализ; 
 выполнение упражнений, дидактических игр; 
 наблюдение; 
 работа с учебником, раздаточным материалом; 
 прогулки на свежем воздухе, экскурсии. 
3.4. Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности 

обучающегося 
Ведущая роль отводится учителю. Учитель определяет тему проекта, ставит 

цели и задачи предстоящей работы, определяет направления работы. Учитель 
направляет обучающегося, готовит дополнительный материал, с которым работают 
дети, тщательно продумывает задания. Важно, что бы они были не слишком 
трудными и выполнялись легко. А защита заключается в демонстрации продукта. 
Проект преследует конкретные дидактические цели, направленные на решение 
творческой, исследовательской, личностно или социально значимой проблемы и на 
получение конкретного результата в виде материального продукта. По мере 
выполнения работы интерес возрастает. Видимый результат деятельности приносит 
огромное удовлетворение обучающимся и помогает повысить самооценку и веры в 
свои силы. При реализации проекта в обучении детей с особыми образовательными 
потребностями необходимо учитывать их психолого-физиологические особенности. 

3.5. Система оценки достижения планируемых результатов 
Система оценки личностных результатов 
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающегося социальными 

(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода 
экспертной оценки в конце учебного года и заносится в дневник наблюдений , что 
позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития 
обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным 
жизненным компетенциям. Для полноты оценки личностных результатов освоения 
обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой 
оценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в 
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различных социальных средах.  
Оценка результатов осуществляется в 
баллах: 0 - нет фиксируемой 
динамики; 
1 - минимальная динамика; 
2 - удовлетворительная 
динамика; 3 - значительная 
динамика. 
 
Система оценки предметных результатов 

Оценивание проводится по результату наличия динамики у обучающегося  с 
помощью следующих критериев: положительная динамика, незначительная 
динамика, отсутствие динамики. 

Результаты анализа представляются в форме характеризующей наличный 
уровень жизненной компетенции. 

Норма оценивания при освоении обучающимся образовательной 
программы: Отметка «5» - способность самостоятельно по образцу 
выполнять задание; Отметка «4» - частичное, избирательное усвоение 
материала; 
Отметка «3» - выполнение задания в сопряженном режиме стойких 
позитивных изменений (динамика не стабильна, неравномерна); 
Отметка «2» - не ставится. 
Динамика освоения знаний по предмету: 
5 баллов - выполняет действие самостоятельно, 
4 балла - выполняет действие по инструкции (вербальной или 
невербальной), 3 балла - выполняет действие по образцу, 
2 балла - выполняет действие с частичной физической помощью, 
1 балл - выполняет действие со значительной физической 
помощью, 0 баллов - действие не выполняет. 
Полученные данные заносятся в карту развития. 

 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п Тема урока Кол- 
во 

часов 

ЭОР 

1 модуль. Золотая осень. 
1. Природа нашей местности, 

вокруг нас. 
1 https://m.edsoo.ru/f840ed90 

2. Живая и неживая природа. 1 https://m.edsoo.ru/f840ed90 

3. Сезонные изменения в природе. 
Листопад. 

1 https://m.edsoo.ru/ 

4. Одежда и обувь человека 
осенью. 

1 https://m.edsoo.ru/f8412ef4 

5. «Что нам осень принесла». 1  

6. «Дары природы» . 1 https://m.edsoo.ru/ 

https://m.edsoo.ru/f840ed90
https://m.edsoo.ru/f840ed90
https://m.edsoo.ru/f8412ef4
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7. «Что мы видели в лесу» 1  

8. «Что мы видели в лесу» 1  

9. Явления природы. Дождь. 1 https://m.edsoo.ru/ 

10. Ливень. 1  

11. «Природные изменения осенью» 
Цветы осени. 

1 https://m.edsoo.ru/ 

12 Экскурсия. Наблюдения за 
изменениями в природе. 

1  

13. Погода осенью. 1  

14 Труд людей осенью. 1 https://m.edsoo.ru/ 

15. Перелетные птицы. 1  

16. Птицы зимующие. 1 https://m.edsoo.ru/ 

17. Животные готовятся к зиме. 1  

18. В зоопарке. 1 https://m.edsoo.ru/ 

2 модуль. Природа. 

19. Природные изменения зимой 
Зимние изменения в природе. 

1  

20. Одежда и обувь человека зимой. 1 https://m.edsoo.ru/ 

21. Одежда и обувь человека зимой. 1  

22. Экскурсия. Наступают холода. 1  

23. Явления природы Зимние 
явления природы (туман). 

1 https://m.edsoo.ru/ 

24. Зимние явления природы (град). 1 https://m.edsoo.ru/f8411c0c 

25. Природные изменения зимой 
Игры со снегом и льдом. 

1  

26. Где растет елка? 1  

27. Новый год. Изготовление 
открытки. 

1 https://m.edsoo.ru/ 

28. Животные зимой. 1  

29. Птицы зимой. 1 https://m.edsoo.ru/f8411c0c 

30. Домашние животные. 
Взаимодействие с человеком. 

1  

31. Домашние животные. 
Взаимодействие с человеком. 

1  

https://m.edsoo.ru/f8411c0c
https://m.edsoo.ru/f8411c0c
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32. Дикие животные жаркого пояса 
(жираф). Узнавание по внешнему 
виду, питание. 

1  

33. Дикие животные жаркого пояса 
(обезьяна). Распознавание по 
внешнему виду, питание. 

1  

34. Дикие животные жаркого пояса 
(зебра). Узнавание по внешнему 
виду, питание. 

1  

35. Дикие животные леса. 
Распознавание по внешнему 
виду, питание. 

1  

36. Дикие животные холодного 
пояса (северный олень). 
Узнавание по внешнему виду, 
питание. 

1  

37-38. Дикие животные холодного 
пояса (тюлень, морж). 
Распознавание по внешнему 
виду, питание. 

2  

39. Речные рыбы (щука). 
Распознавание по внешнему 
виду. 

1  

40. Речные рыбы (окунь). Узнавание 
по внешнему виду. 

1  

41. Морские обитатели (Кит, 
дельфин, медуза) Распознавание 
по внешнему виду . 

1  

42. Представления об огне. 1  

43. Значение огня в жизни человека 1  

44. Соблюдение правил обращения с 
огнем. 

1  

45. Представление о воздухе. 1  

46. Значение воздуха в жизни 
человека. 

1  

47. Представления о солнце. 1  

48. Значение солнца в жизни 
человека. 

1  

49. Море. 1  

50. Озеро. 1  

3 модуль. Весна пришла! 
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51. Приметы весны. 1  

52-53. Экскурсия. Наблюдения за 
природой. 

2  

54. Небесные тела: планеты и 
звезды. 

1  

55. Земля. 1  

 Глобус – модель Земли.   

56. Поверхность суши: 
равнины, холмы, горы. 

1  

57. Космонавты. Гагарин 
Ю.А.. 

1  

58. Восход . 1  

59. Закат. 1  

60 Труд людей весной. 1  

61 Занятия людей весной. 1  

62. Весенняя уборка. 1  

4 модуль . Временные представления. 

63 Части суток (утро, день, 
вечер, ночь). 

1  

64. Дни недели. 1  

65. Месяцы. Календарь 
(настенный, настольный). 

1  

66. Погодные явления в разное 
время года. 

1  

67- 
68. 

Защита проекта. 2  

Итого: 68 часов. 
 
 
 

Учебно-методическое и материально- техническое обеспечение 
 

 Учебник:.Матвеева Н.Б.Ярочкина И.А.Попова М.А. Мир природы и человека. Учебник для 
обучающихся с интеллектуальными наруше- ниями в 2-х частях ; АО Издательство 
«Просвещение», 2023г. Материально-техническое обеспечение предмета включает: 
  объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного 
материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); 
  наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации 
обучающимся);  муляжи овощей, фруктов;  
 пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; 
различные календари;  
 изображения сезонных изменений в природе; 
  рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания 
и другой материал 
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;  обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных 
представлений о природе; 
  аудио- и видеоматериалы;  огород, теплица и др.; 
  разрезные картинки с изображением объектов природы;  
 глобус; 
  мультимедийные презентации.  
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